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Förord 
 
2023 var ett svårt år, fyllt med stora utmaningar för de människor som RESCUE arbetar för och med 
i världen. Vår värld verkade mer instabil än någonsin, och skyddet för människor som utsätts för 
fara, osäkerhet och fattigdom verkade svagare än någonsin. Detta gör RESCUE:s arbete ännu 
viktigare, och den innovation i humanitärt arbete som vi förespråkar särskilt så. 
 
Innovationsandan finns i vårt DNA. Ända sedan vår organisation grundades för nästan 90 år sedan 
har RESCUE hängivet hjälpt människor vars liv har slagits sönder av konflikter och katastrofer 
inklusive klimatförändringens effekter. Vårt arbete är evidensbaserat och lösningsorienterat in i 
minsta detalj. Effektrapporten 2023 visar bara några exempel på hur innovativt tänkande 
genomsyrar utformning och implementering av RESCUE:s program, som ger positiv förändring för 
många liv varje dag. 
 
Med hjälp av våra givare nådde våra insatser och program 34.5 miljoner människor under 2023. 
RESCUE har akutvårdsteam i Gaza, förstärkt närvaro i Sudan och dess grannländer och långvarigt 
engagemang i länder från Afghanistan och Bangladesh till Syrien. Miljöer som medias rubriker nu 
sällan täcker, men där de akuta behoven ännu inte har blivit tillgodosedda. 
 
Vi har sett en fortsatt storartad framgång för vårt banbrytande initiativ Ahlan Simsim (Sesame Street 
på arabiska) i Mellanöstern - den största insatsen för små barn i det humanitära biståndets historia. 
En ny studie visar att inlärningen för barn som deltagit elva veckor i Ahlan Simsim-projektets 
förskoleprogram på distans kan jämföras med ett år på plats i en fysisk förskola.  
 
Samtidigt ger vårt nya REACH-program vaccinationer till barn under fem år i fyra länder i Central- 
och Östafrika. Detta partnerskap med organisationen GAVI (där Sverige är en av de ursprungliga 
givarna) är också banbrytande - och har precis börjat, med en miljon doser levererade redan. 
 
För att uppnå effektiva och måluppfyllande program som betonar allas lika värde och når så många 
som möjligt, sätter RESCUE människorna 
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jobbar för, utan som intressenter och medskapare. Deras feedback har varit grundläggande för vårt 
arbete att förbättra och vidareutveckla våra program under 2023. 
 
Vi är stolta över våra medarbetare och volontärer runtom i världen som har mött nya och växande 
kriser med expertis, uthållighet och stark medkänsla. Och vi känner stor tacksamhet till våra givare 
och partners som varit orubbliga i sitt stöd. 
 
Vi vill rikta ett stort tack till alla som bidrar till vårt arbete och möjliggör för oss att fortsätta utveckla 
och testa innovativa lösningar som främjar den humanitära sektorn som helhet. 
 
Therése Engström, generalsekretare för International Rescue Committee (RESCUE) i  
Sverige 
 
 

Om RESCUE Sverige  
 
RESCUE Sverige är en insamlingsstiftelse som startade i oktober 2019 och är en del av den globala 
organisationen International Rescue Committee (IRC Inc.), som grundades 1933 på initiativ av 
Albert Einstein.  
 
RESCUE Sverige har i uppdrag att samla in medel, påverka den svenska politiken samt engagera 
och öka kunskapen om situationen för människor som är drabbade av konflikter och katastrofer 
runt om i världen. 
 
Under året utökades antalet tjänster på RESCUE Sveriges kontor till 16. Vår egen Face-to-Face 
verksamhet har fluktuerat under året mellan 5–25 anställda värvare.  
Organisationen växer och kommer att fortsätta växa, vilket lett till ett behov av att förändra 
organisationens struktur. Under försommaren infördes två nya chefstjänster; kommunikationschef 
och chef nya givare med medföljande 
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RESCUE skapar förändring 
 
RESCUE:s globala syfte är att hjälpa utsatta människor vars liv och försörjning har slagits i spillror 
på grund av konflikter och katastrofer. RESCUE arbetar i över 40 länder runt om i världen, både med 
humanitära insatser och långsiktigt utvecklingssamarbete.  
 
Vårt arbetssätt är utvecklat för att ta hänsyn till människors komplexa behov och vi utför akut- och 
hjälpinsatser utan hänsyn till etnisk tillhörighet, nationalitet, kön, sexuell läggning, 
funktionsnedsättning eller religion, enligt FN:s humanitära principer. Varje år hjälper RESCUE även 
tusentals människor på flykt från konflikter och katastrofer att bli bidragande medlemmar i sina nya 
samhällen i Europa och USA.  
 
RESCUE vill leda det humanitära arbetet genom att genomföra kostnadseffektiva program för 
människor som drabbas av kriser och konflikter. Vi vill också använda vår erfarenhet för att utforma 
politiken för att förbättra villkoren för de människor vi arbetar tillsammans med och för. Vi strävar 
särskilt efter att skapa långsiktig effekt inom följande fem fokusområden: 
 

o Hälsa - fysiskt och psykiskt välbefinnande. 
o Utbildning - läsa, skriva, räkna samt psykosocial kompetens och livskunskap. 
o Skydd/säkerhet - skydd från fysiskt, sexuellt eller psykologiskt våld. 
o Ekonomiskt stöd och självförsörjning - förmågan att tillgodose grundläggande  

materiella behov och stå på egna ben. 
o Inflytande – att ha makt över de beslut som påverkar ens liv. 

 
I allt vi gör finns tre faktorer som särskiljer oss: 
 

o RESCUE har ett särskilt fokus på kvinnors och flickors unika behov i kriser, vilket är 
integrerat i alla våra program.  

o Våra team är snabbt på plats när en katastrof sker eller konflikt uppstår. När den akuta 
krisen avtar stannar RESCUE så länge som vi behövs för att göra samhällen starkare och 
mer motståndskraftiga. 

o Vi verkar i några av de mest svårtillgängliga krisområdena i världen, där inte många andra 
organisationer arbetar. 

 
En viktig del av RESCUE:s verksamhet handlar om att påverka regeringar för att människor som 
drabbats av konflikter ska få bättre skydd, inflytande och medel för att överleva och kunna bygga 
upp sina liv igen. Vi arbetar för ett mer jämställt humanitärt system, som är mer lyhört för kvinnors 
och flickors särskilda behov. 
 
De flesta av RESCUE:s 40 000 medarbetare är lokalanställda med en stark förankring i de 
samhällen vi verkar i. Det skapar trovärdighet och bättre kännedom om den lokala kontexten så att 
vi kan anpassa våra program till vad som efterfrågas. I tillägg är en viktig del av vår verksamhet alla 
de hundratals lokala partnerorganisationer vi samarbetar med. Det är ofta de som implementerar 
våra insatser och tillsammans bygger vi upp kunskap och kapacitet på gräsrotsnivå - med stark 
lokal och kontextuell förankring. 
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Finansiering och kostnadseffektivitet  
 
RESCUE Sverige bidrar till organisationens arbete runt om i världen. Utvärderingen av de globala 
insatserna görs av vårt huvudkontor. Som global humanitär organisation tar vi emot bidrag från 
regeringar, stiftelser och företag över hela världen och blir därmed granskade årligen av etablerade 
revisionsbyråer. RESCUE samarbetar med och tar emot finansiering av regeringar, institutioner och 
organisationer som FN och EU.  
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Ramverk för planering  
 
RESCUE har utvecklat ett evidensbaserat verktyg för planering och uppföljning, (Outcomes and 

http://oef.rescue.org/
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Vad vi har uppnått globalt under 2023 – siffror i korthet: 
 
Under 202
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Innovativa program som räddar liv 
 
I årtionden har RESCUE 

https://airbel.rescue.org/


/se/kvinnor-och-flickor
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utvecklade fler hälsovårdstjänster och gav mer stöd till ukrainska flyktingar som tillfälligt bosatte sig 
i närliggande länder. Mental hälsa har också varit ett viktigt fokus. 
 
RESCUE:S INVERKAN I UKRAINA 2023 (till januari 2024) 
 
¶ 813 000 människor nåddes av RESCUE:s akutinsatser i form av bland annat kontantstöd 

och psykosocialt stöd. 
¶ 130 000 människor mottog totalt 24 miljoner dollar i kontantstöd. 
¶ Över 190 000 människor mottog viktiga förnödenheter inklusive verktyg, kläder, spisar, filtar 

och hygienartiklar. 
 
Katastrofala översvämningar i Libyen 
 
I september 2023 svepte den dödligaste cyklonen som någonsin registrerats i Medelhavsområdet 
bort hela stadsdelar i östra Libyens kustområden. Skyfall och översvämningar dödade 6 000 
människor och tvingade mer än 40 000 på flykt - ett tydligt exempel på hur klimatförändringarna 
förvärrar redan svåra förhållanden i konfliktdrabbade länder. 
 
RESCUE, i samarbete med andra organisationer, genomförde omedelbart en gemensam 
behovsbedömning för att snabbt skala upp insatserna
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Under den tid som gått sedan dess har RESCUE skickat ut flera akutvårdsteam och bildat flera 
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I Sverige följer vi den globala strategin och tog under året fram en lokal handlingsplan för hur vi ska 
ta steg för att bli en mer inkluderande arbetsplats. Som ett led i detta har vi hållit workshops och 
bjudit in gästföreläsare för att engagera och utbilda vårt team om de olika 
diskrimineringsgrunderna, mångfald och inkludering. Vi har också sett över våra anställningsrutiner 
och processer för att säkerställa att vi använder oss av icke-diskriminerande metoder och urval. 
 

 
Organisationens intäkter och kostnader under perioden 
 
Under räkenskapsåret har RESCUE Sverige samlat in cirka 37,4 MSEK kronor från allmänheten, 
vilket är en ökning på nästan 100% och ca 5,9 MSEK från olika stiftelser vilket är nytt för i år, där 39,3 
MSEK har gått till vårt ändamål. Av dessa har 17,0 MSEK gått till vår verksamhet i Sverige i form av 
påverkans-


